Zaktad Medycyny Nuklearnej WIM
04-141 Warszawa, ul. Szaserow 128
tel. (fax) 261-816-117

tel. 261-817-011

Scyntygrafia tarczycy z wykorzystaniem radiofarmaceutyku 31}

Informacja dla pacjenta

1. Badanie wykonuje sie przez dwa dni, w pierwszym dniu badania pacjent musi by¢
na czczo, nalezy odstawi¢ leki hamujgce czynnos$é tarczycy 5-7 dni przed badaniem (decyzje
podejmuje lekarz kierujgcy na badanie).

2. Badania nie wykonuje sie u kobiet w cigzy-przed skierowaniem na badanie nalezy wykluczy¢ cigze.
W DNIU PODANIA KAPSULKI

3. Pacjent zgtasza sie do rejestracji dnia ..., 0 godzinie ....iveeeeeiens na badanie
z dowodem osobistym.

4. Po zarejestrowaniu pacjent udaje sie do poczekalni, gdzie oczekuje na wezwanie przez personel.

5. Pacjent otrzymuje doustnie kapsutke z jodem promieniotwdrczym, a nastepnie udaje sie do domu.
Po potknieciu kapsutki nalezy wstrzymac sie godzine od spozywania positkdw, nalezy wypi¢ od 1 do
1,5 litra wody.

W DNIU OBRAZOWANIA

6. Nastepnego dnia pacjent zgtasza sie do rejestracji (pacjent nie musi by¢ na czczo),
po zarejestrowaniu udaje sie do poczekalni, gdzie oczekuje na wezwanie przez personel, nastepnie
elektroradiolog wykonuje obrazowanie, ktére trwa okoto 10 minut.

7. WAZNE INFORMACIE
Po podaniu radiofarmaceutyku pacjent jest Zrédtem promieniowania jonizujgcego. Po podaniu
radioizotopu w dniu badania oraz dzient po badaniu pacjent powinien unikaé kontaktu z kobietami w
cigzy i dzie¢mi do 16 roku zycia.

8. Pacjenci, ktorzy bedg korzystaé z transportu lotniczego po wykonaniu badania muszg posiadaé
zaswiadczenie o tym, ze odbyli badanie z podaniem radioizotopu.
Takie zaswiadczenie mogg uzyskaé w rejestracji Zaktadu Medycyny Nuklearnej WIM.

9. W przypadku wykonania wczesniej badan obrazowych (USG tarczycy, scyntygrafii, TK, MRI,
PET-CT) pacjenci proszeni sg o dostarczenie wynikéw w/w badan / ptyt CD.

10. Wynik badania wydawany jest w rejestracji Zakladu Medycyny Nuklearnej WIM po 7 dniach w
godzinach 7.30-14.00.



